
Menschenrechtsverletzungen im Namen der Menschenwürde heilen – 
Europa durch Christus einigen (Christologie, Seelsorge, Ethik)
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I. Keine Alternative zu Europa

Europa – es gibt keine Alternative. Doch Euro-

pa ist bedroht, Europa zeigt Risse. Der rechte

Rand ist ein Problem1. Kämpferisch zeigt sich

zwar die politische Orthodoxie.  An der Basis

erschallen  Rufe  wie  „Nazis  raus!“,  allerorten

liest man „FCK AFD!“. Denn gelänge es dem

alternativen  Abgrund,  Europa so in  Frage  zu

stellen,  dass  Europa  auseinander  fällt,  stürbe

die Würde des Menschen. Nur ein einiges Eu-

ropa wird eine Chance haben, ökonomisch und

v.a.  militärisch  den  Machtgelüsten  moderner

Monarchen zu wehren. Und diese fördern den

rechten Rand medial, politisch und wohl auch

finanziell2, um Europa zu schwächen, zu zerle-

gen und so unter ihre Kontrolle bekommen zu

können3. 

II. Europas Risse

Europa zeigt Risse. Ein Grund dafür ist auch in

der Pandemiezeit zu suchen. In dieser herrsch-

te eine solche (wohl überwiegend berechtigte)

Angst vor  der  Seuche,  dass  im  Namen  der

Menschenwürde  Menschenrechte  massiv  ver-

letzt wurden. Wie kann das sein? 

1. Ursachen

Es gab politisch offenbar nur die Möglichkeit,

Menschenleben  zu  retten,  indem  man  Men-

schenrechte dafür temporär opferte (s.u.). Das

war  eine  Notlage,  aus  der  heraus  gehandelt

wurde. In der Pandemiezeit politisch Entschei-

dungen zu treffen, war eine Wanderung auf ei-

nem so schmalen moralischen Grat, dass man

leicht dabei abstürzen konnte – nach links wie

nach rechts oder nach libertär.

1 Gegen die Menschenwürde rechter Politik sprechen ferner ihre diskriminierenden, demokratie- und menschenfeind-
lichen Attitüden. Gut, wenn man Familien stärken und damit Kinder schützen will – aber wie kann man dann auf
Mütter in der Gegenwart ihrer Kinder an Grenzen schießen lassen wollen (Beleg auf faz.net)?

2 Belege bei der Bundeszentrale für politische Bildung (ext. Website) oder aktueller z.B. der f  r.de  

3 Der Kreml wird seit seinem Überfall auf die Ukraine als Bedrohung in diversen europäischen Ländern wahrgenom-
men (vgl.: gov.uk, msb.se, nordiclabourjournal.org).
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Wie sollte  man auch damals  entschei-

den?  Reichte  3G  oder  musste  2G  her?  Den

Wunsch,  statistisch  und  d.h.  auch  real  Men-

schenleben  retten  zu  wollen,  indem man  2G

selbst für den Supermarkt ermöglicht hat, kann

man vielleicht verstehen, wenn man die Situa-

tion im Krankenhaus in den Blick nahm sowie

das  Corona-Chaos  Chinas,  Südeuropas  oder

sonst wo zu Beginn der Pandemie, v.a. aber so-

fern man selbst im engsten Kreis Todesfälle zu

beklagen  hatte.  Zum  Schluss  kam  noch  aus

dem Ethikrat die Empfehlung an die Politik zu

einer Impfpflicht, um vulnerable Personen end-

lich durch Herdenimmunität zu schützen.

Hier  wurde  Menschenleben  geschützt.

Punkt. Das war die Intention. Aber was bedeu-

tete das für Menschen, die aufgrund negativer

Erfahrungen in ihren Familien oder ihrem Um-

feld  Impfungen  kritisch  gegenüber  standen?

Zumal diese neuen Impfstoffe nicht wie üblich

mehrere Jahre, sondern vielleicht innerhalb ei-

nes Jahres entwickelt und getestet worden wa-

ren4 und der eine Impfstoff von ihnen lebens-

gefährliche Blutgerinsel verursachen konnte5? 

2. Ansatz zur Lösung

Es ist  lange an der  Zeit,  dass  man die  Men-

schen,  die  in  Coronazeiten  an  den  rechten

Rand von der politischen Orthodoxie und den

öffentlichen Medien6 gedrängt wurden, wieder

für die  Mitte  der  Demokratie  oder  überhaupt

zurückzugewinnen  bestrebt  ist.  Es  gibt  Men-

schen, die den rechten Rand nicht wollen, die

aber für die Trollfabriken des Kremls empfäng-

lich geworden sind, weil die Öffentlichkeit sie

massiv  unter  Druck  gesetzt  und  entmündigt

hat.

Auf der Basis der schlimmen Erfahrungen, die

Ungeimpfte in der Pandemiezeit machen muss-

ten,  wurde  und  wird  online  bisweilen  ein

Schreckensszenario  aufgebaut,  dass  es  keine

Rolle mehr spiele, welche Parteien man wähle.

Sie seien ohnehin nur Marionetten einer Welt-

verschwörung7.  

Europa zeigt Risse. Sie zu kitten, ver-

mag nur Demut.  Wissenschaft  hilft  hier nicht

weiter. Drohgebärden, Einschüchterungen, mo-

ralische Appelle, die in der Zeit der Pandemie

genutzt  wurden,  um  Menschen  auf  Linie  zu

bringen, offenbaren sich nun als fatal. Die Aus-

grenzung von Millionen Menschen,  ihre Ent-

mündigung durch 2G inkl. der potentiell exis-

tentiellen  Bedrohung  dadurch  sowie  die  An-

drohung von Impfpflichten zementieren ihren

Abfall von der politischen Orthodoxie. Es gibt

nur einen Weg, der hier langfristig helfen kann:

4 Beleg auf science.lu; diese Seite begründet, warum die schnelle Entwicklung der Impfstoffe kein erhöhtes Risiko
für die gesundheitliche Unversehrtheit von Geimpften bedeutet habe. 

5 Beleg auf deutschlandfunk.de

6 Beispiel: Beitrag über die Coronasituation ab Min 4:11 der 20 Uhr-Tagesschau vom 29.12.2021

7 Vgl.: Frietsch, Martina / Kaufmann, Sabine: Bekannte Verschwörungstheorien. 29.01.2024 / 12010. In: planet wis-
sen (ab hier:  https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/psychologie/verschwoerungstheorien/bekannte-verschwoe-
rungstheorien-100.html#Bill_Gates; abgerufen am 07.11.2024)
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den der Demut einer gewaltfreien Kommuni-

kation, den der Demut eines Jesus von Naza-

reth,  der  bereit  war,  für die  Fehler  der Men-

schen sein Leben herzugeben.

Man muss den Menschen zu verstehen

geben, dass ihre Ausgrenzung in Pandemiezei-

ten  über  die  Schmerzgrenze  hinweg (ein  aus

der  Not  geborenes)  Unrecht  war.  Man  muss

sich in ihre Lage versetzen:

Wie ernähre ich eine Familie, wenn ich

meinen Beruf los werde, als Entertainer nicht

ausüben darf oder als Gastronom Konkurs an-

melden muss? Wie ernähre ich meine Familie,

wenn  ich  bei  2G im Supermarkt  nicht  mehr

würde einkaufen dürfen? Wieso durfte ich mei-

ne Mutter im Sterben nicht begleiten? Warum

musste  sie  im  Krankenhaus  alleine  sterben?

Warum wurden bestimmte Ärzte trotz früherer

Führungsrollen in ihrer Meinung ignoriert und

totgeschwiegen8? 

Stecke da nicht ein internationales Kar-

tell dahinter, das die Menschheit mit der Imp-

fung vergiften will9? Stecke da nicht das Ziel

dahinter,  die  Menschheit  aus  ökologischen

Gründen auf 500 000 000 Individuen durch ei-

nen Massenmord „gesund“ zu schrumpfen10?

Menschen, die das glauben, kann man

nicht oder nicht zuerst durch Vernunft gewin-

nen. Das erste, was sie brauchen, ist Verständ-

nis und das Eingeständnis durch führende Poli-

tiker*innen, aber auch jeden anderen demokra-

tisch Gesinnten, dass man in der Zeit der Pan-

demie  furchtbares  Unrecht  an  Pandemiekriti-

kern begangen hat, aber eben weil man Men-

schenleben retten wollte.  Es gibt  Situationen,

in denen man nur zwischen schlimm und ganz

schlimm  entscheiden  kann.  Auch  wenn  man

sich auf der Seite der „Wahrheit“, der Wissen-

schaft  befindet,  führt  kein  Weg  an  dieser

Selbsterniedrigung vorbei. Man wird die Impf-

kritiker  nicht  anders  gewinnen  können.  Das

aber  bedeutet  quasi den Weg ans Kreuz,  wie

Jesus  ihn  vorgezeichnet  hat.  Nur  dieser  Weg

kann  helfen,  die  Dämonen,  die  auch  vom

Kreml  ausgehen,  zu  überwinden.  Und  Jesus

kann  helfen,  das  Bewusstsein  der  eigenen

Schuld gegenüber den Ausgegrenzten zuzulas-

sen. Denn er hat alle Schuld am Kreuz ein für

alle mal getragen (Röm 3,21-31). 

III. Fazit

Europa braucht Stabilität und kann sich keine

Risse mehr leisten, sonst wird es Opfer monar-

8 Vgl. Schmid, Anna: Alexander Kekulé im FOCUS-online-Interview - Teil 2: „Andersdenkende gar nicht erst einzu-
laden, das ist für mich Bürger-Entmündigung“ 29.02.2024: In: Focus (https://www.focus.de/politik/meinung/alex-
ander-kekule-im-focus-online-interview-teil-2-wir-muessen-andersdenkende-auch-schwurbler-aus-ihrer-ecke-ho-
len_id_259708526.html; abgerufen am 07.11.2024)

9 Vgl.: Frietsch, Martina / Kaufmann, Sabine: Bekannte Verschwörungstheorien. 29.01.2024 / 12010. In: planet wis-
sen (https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/psychologie/verschwoerungstheorien/bekannte-verschwoerungsthe-
orien-100.html#Corona; abgerufen am 07.11.2024)

10 Vgl. einen Auslöser solchen Denkens: Ouzts, Clay: Georgia Guidestones. Jul 11, 2022 (1Apr 15, 2005). In: New
Georgia Encyclopedia (https://www.georgiaencyclopedia.org/articles/history-archaeology/georgia-guidestones/; ab-
gerufen am 07.11.2024)
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chischer  Machtgelüste.  Die  Pandemiezeit  be-

deutete eine politische Überforderung. Aus Not

heraus wurden notwendige Entscheidungen ge-

troffen, um Menschenleben zu retten. Aber die-

se Entscheidungen haben einen Riss in den Ge-

sellschaften erzeugt. Dieser muss um der Sta-

bilität  Europas  willen  gekittet  werden.  Dazu

müssen die Demokraten in unserem Lande u.a.

versuchen, Menschen, deren Grundrechte man

in  der  Pandemiezeit  über  die  Schmerzgrenze

hinweg beschnitten hat,  zu verstehen und sie

um Vergebung zu bitten. Die Kraft dazu kann

der  Gekreuzigte  geben.  Er  übernimmt  aus

christlicher  Perspektive  auch  all’ die  Schuld,

die in Dilemmasituationen entsteht. Dann kann

der Mensch stabiler zu dem stehen, was andere

verletzt hat, und seinen Anteil daran bekennen.

Das wäre gerade in diesen Tagen für Europas

Demokratie  essentiell,  in  der  demokratische

Regierungen  vor  den  Herausforderungen  der

Zeit die Segel streichen.
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