
Weltbilder im Vergleich: Psychologie und Christologie

Psychische Erkrankungen nehmen zu. Das Zeitalter der Aufklärung brachte zunächst einen reinen
Rationalismus unter  Ausblendung der  Emotionalität  des  Menschen:  Beispiel  Kants  Philosophie.
Reaktionen darauf in Sturm und Drang oder Romantik blieben nicht aus. Psychologie und -therapie
kamen im 19. Jh. auf. Die Christologie bietet seit 2000 Jahren die Integration von beidem unter
einer  Perspektive,  die  das  Potential  hat,  alles  situativ  in  Einklang  miteinander  zu  bringen  und
Fehlentwicklungen biographisch oder auch politisch zu heilen. Die Tabelle will den Unterschied der
Potentiale  zwischen  der  Aufklärung,  am  Beispiel  der  Psychologie  und  -therapie,  und  der
Christologie verdeutlichen. Dabei lassen sich die wertenden Icons i.d.R. anklicken, um sich so mit
Psychologie  bzw.  -therapie  sowie  der  Christologie  vertraut  zu  machen  und  die  Wertungen
nachzuvollziehen oder auch zu widerlegen.

Aspekte Psychologie & -therapie Christologie

Entdeckung des
Menschen in seiner Eigenart

Ab 1940


(ext. Link zur de.wikipedia.org)

1. Jtsd. v. Chr.1



Entdeckung des
Du

Ab 1940 


(ext. Link zur de.wikipedia.org)

Mitte 1. Jtsd. v. Chr.1


(ext. Link zum bibleserver.com)

Entdeckung 
von Ambiguitätstoleranz

1949


((ext. Link zu socialnet.de))

Mitte des 1. Jh. n .Chr.


Potential zur 
Versöhnung von Menschen

Ab 1990


(ext. Link zur de.wikipedia.org)

1. Jh. n. Chr.


(stützt sich auf Mt 18,23-35)

Situative Integration 
diverser Wertvorstellungen

21. Jh. n . Chr.


(ext. Link zu content-select.com/)

Mitte des 1. Jh. n .Chr.


Potential zur Bewältigung 
emotionaler Probleme 

(ext. Link zur de.wikipedia.org)

1. Jh. n. Chr.


Potential zur Befriedigung aller 
psychischen Grundbedürfnisse 
(ext. Link zur de.wikipedia.org)

Ab 1940


(ext. Link zur de.wikipedia.org)

1. Jh. n. Chr.


Entdeckung von 
Reaktanz angesichts von (auch) 
sinnvollen Regeln


(ext. Link zur de.wikipedia.org)

Mitte des 1. Jh. n .Chr.


Mentaler Assistent in 
Beziehungen

20. / 21. Jh.


(Therapie erarbeitet z.B. Skills, die die Therapie
überdauern sollen. Neuerlich gibt es KI-Apps, die

Menschen beraten.)

1. Jh. n. Chr.


Mentaler Assistent beim 
Lernen

20. / 21. Jh.


(Therapie erarbeitet z.B. Skills, die die Therapie
überdauern sollen. Neuerlich gibt es KI-Apps, die

Menschen beraten.)

1. Jh. n. Chr.


Klare Antwort auf die 
Sinnfrage

(individuell verschieden)


(ext. Link zum spektrum.de/lexikon/philosophie/)

1. Jh. n. Chr.


1 Anm.: Christologie inkludiert hier geistige Elemente des Judentums bzw. der christlichen Bibel,
die vor dem Kommen Christi im 1. Jh. n. Chr. schriftlich fixiert wurden. 
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